NAMASTE aus Nepal — Hilfe aus der Schweiz — August 2026

Die jingsten Sturzfluten im Himalaya und die damit verbundenen verheerenden
Uberschwemmungen in den Regionen Trisuli und Bhotekoshi in Nepal (Hochwasser aus Tibet)
haben unvorstellbare Verluste an Menschenleben und weitreichende Zerstérungen verursacht.
Hauser, Briicken, Lebensgrundlagen und lebenswichtige Infrastruktur wurden weggesplilt,
sodass viele Familien und Gemeinden dringend auf Hilfe angewiesen sind. Mein Mitgefuhl gilt
jeder Familie und jeder Person, die von dieser schrecklichen Katastrophe betroffen ist.

Seit heute Morgen haben wir viele Nachrichten von Freunden, Unterstiitzern und
wohlmeinenden Menschen erhalten, die fragen, wie sie helfen konnen. TukeeNepal ist eine
2005 registrierte gemeinnutzige Organisation und unterstitzt regelmaRig die Gemeinden; auch
beim Erdbeben im Jahr 2015 spielte Tukee Nepal eine wichtige Rolle bei der Hilfe. Wir haben
beschlossen, Spenden zu sammeln und zu verteilen, um die betroffenen Gemeinden und unsere
Bergfiihrer, die ebenfalls betroffen sind, liber unsere Wohltatigkeitsorganisation ,Tukee Nepal
Samaj“ zu unterstitzen.

Die eingegangenen Spenden werden verwendet, um Lebensmittel, Hilfsglter fir den Notfall,
Notunterkiinfte, medizinische Versorgung sowie Unterstiitzung beim Wiederaufbau von Hausern
und der notwendigen Infrastruktur in den betroffenen Gebieten bereitzustellen. Der Vorstand
der Stiftung wird dafiir sorgen, dass die Spenden je nach Entwicklung der Lage dorthin geleitet
werden, wo der Bedarf am groRten ist.

Jeder Beitrag — ob groR oder klein — kann viel Positives bewirken und den Familien helfen, sich zu
erholen und ihr Leben schrittweise wieder aufzubauen.

Vielen Dank an alle, die in dieser schwierigen Zeit Kontakt aufgenommen, Unterstiitzung
angeboten und Mitgefiihl sowie Solidaritat mit den Menschen in Nepal gezeigt haben.

Jede Spende ist willkommen — Herzlichen Dank!

Zahlungen bitte an:

Raiffeisenbank Wittenbach, 9300 Wittenbach
IBAN CH89 8080 8009 8450 1912 8

lautend auf: Doris Manser, Wiesenstrasse 7, 9300 Wittenbach /Schweiz

Oder Uber Twint, Tel. 079 740 23 77 mit Vermerk «Sturzfluten Nepal»

Weitere Informationen Giber mein Engagement seit vielen Jahren:
Doris Manser - https://nepalerleben.ch/de/charity
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